
 

 
 
 

 
 

  
 
 

 
 
 
 

 

 
 

Hawaii: die Inseln der 1000 Regenbogen, der Vulkane, der 1000 Wasserfälle, der üppigen Blumen, der duftenden 
Blumenhalskränze, der grossen Wellen, des Surfparadieses, der Delfine und Wale, der Farbenvielfalt der Fische, 

der schönen Sonnenuntergänge, der faszinierenden Dschungel , der Traditionen der Kahunas, (der Schamanen), des Hula, der 
schönsten Massage Lomi Lomi, des Lächelns, der strahlenden Kinderaugen, des ALOHA, der Liebe, der wunderbaren Menschen, 

der Wertschätzung der Menschen. Hawaii, da wo die Menschen noch GLÜCKLICH leben! Tauchen sie mit uns ein in die Faszination 
Hawaii. Ich bereise Hawaii fast jährlich und bin immer wieder von neuem total fasziniert von der Schönheit und dem Aloha Spirit, der 

Liebe der wunderbaren Menschen. Ich durfte von den Hawaiianern viel lernen, werde immer wieder von den Schamanen gelehrt, 
mein Bewusstsein erhöht sich jedes Mal wieder mehr und mehr. Mahalo Nui (Herzlichen Dank) 

Ich organisiere auch Gruppenreisen auf Hawaii, fragen sie uns an! 
 

        
 

In die wunderschöne, traditionsreiche Lomi Lomi Nui Massage aus Hawaii führe ich ein mit dem Basisseminar, später gibt es 
Aufbauseminare, Repetitionstage und Supervision für unsere Teilnehmer. Sie lernen den Aufbau der wunderbaren Ganzkörper-

Massage ohne Vorkenntnisse und sind nach dem Seminar bereits in der Lage die Massage selbständig anzuwenden. Die 
dazugehörige, glücklich machende Lebensphilosophie der Hawaiianer und die Weisheiten der Kahunas werden Ihnen mit anvertraut. 

Sie werden begeistert sein, lassen Sie sich überraschen! 
Die Lomi ist meine absolute Leidenschaft! Kommen sie einmal zu mir in eine Lomi Massage, ich führe sie in die Geheimnisse der 

schönsten, seriösen Massage die es gibt   Aloha  ihre Monica Pfäffli     

Aloha auf Hawaii…Lomi Lomi Nui 
Die Königin aller Massagen 

hawaiianische Massage seit Jahrtausenden auf Hawaii praktiziert 
 



 

 
 

Lomi Lomi Nui Basis – Seminar ( Wellness Lomi) 

 

       

 
Das Basis – Seminar beinhaltet total 5  Seminartage 

jeweils von 9.30 – 18.00 Uhr  inkl. Zertifikat und Pausengetränke, ohne Mittagessen inkl. Foto CD von Hawaii 
Während dieser Ausbildung findet eine wichtige Bewusstseinsentwicklung statt. Nehmen sie sich diese wunderbare Auszeit. 

Wenn sie weiter von uns entfernt wohnen können wir ihnen auch Bed & Breakfest oder Hotels in der Nähe empfehlen. 
Bei Anmeldung können sie gleich das Taschenbuch „Die Botschaft der Kahunas“ mitbestellen, ich empfehle ihnen dieses Buch vor 

Seminarbeginn zu lesen! Oder auch das ALOHA Buch von Jeanne Ruland. 
 
 

1. Aufbau Seminar 2 Tage 9.00 – 18.00h inkl. Zertifikat: Voraussetzung Basis Seminar. 
Wiedereintauchen in den Aloha Spirit, dein Herz wieder im Aloha schwingen lassen! 

Gegenseitiges massieren, lernen und Genießen zugleich! 
Vertiefung des Erlernten, fließende Zusatzgriffe, tiefere Energiewahrnehmung durch die Berührung Quality of touch, 

Persönlichkeitsweiterentwicklung, das Fließende integrieren der Hot Stone innerhalb der Lomi. 
 
 

2. Aufbau Seminar 2 Tage 9.00 – 18.00h inkl. Zertifikat: Voraussetzung Basis Seminar,  
und / oder auch 1. Aufbau Seminar 

Wiedereintauchen in den Aloha Spirit, dein Herz wieder im Aloha schwingen lassen! 
4- händige Lomi erlernen, komplette Koordination lernen zu zweit am Körper fließend zu arbeiten, 

Gegenseitiges massieren, lernen und Genießen zugleich! 
_______________________________________________________________________________________________________ 

 

Lomi Übungstag für alle Lomianer / innen die bei mir gelernt haben 
 

Repetition und Auffrischen der Lomi komplett, gegenseitiges Arbeiten, Genießen und auftanken, Meditationen, News 
1 Tag  9.00 – 18.00h     inkl. Getränke, ohne Verpflegung 

    
 

 
 

Monica Pfäffli   www.harmonyworld.ch 

http://www.harmonyworld.ch/


 

  

Lehrgang Karma - Auflösung / Chakra – Harmonisierung 

Neue Lichtwege gehen    (Magnetic Healing von Nahi Ena Ena aus Maui) 
Hawaiianische, therapeutische Energie-Arbeit, um Altes loszulassen und zu verzeihen, Ho`opono`pono 

LASST UNS GEMEINSAM DIE MENSCHEN ZURÜCK IN DEN SEELENFRIEDEN BRINGEN!  
 

  
 

Secret Beach in Maui 2007   Nahi Ena Ena & Monica Pfäffli  getauft von Nahi     Kalani o Makana (Geschenk des Himmels) 
 

Diese Behandlung wird seit Jahrhunderten von den Hawaiianern mit viel Erfolg angewendet, welche ich vor Jahren von 
meiner Lehrerin Nahi Ena Ena auf Maui erlernt habe (Nahi ist leider am 23.September 2010 verstorben). Es ist mir eine 
grosse Freude, meine jahrelangen, vielen Erfahrungen aus meiner eigenen Praxis in diesem Lehrgang weiterzugeben. 

Für mich ist es eine grosse Passion, mein Wissen anderen Menschen weiterzugeben, und sie einzuweihen!  
Es ist mein Seelenauftrag- und Wunsch, die Menschen zurück in ihren Seelenfrieden zu bringen!   

 Monica  Kalani o Makana 
 

Karmas und karmische Verstrickungen sind alte, schwierige Familien- Beziehungsthemen. Sie sind meistens ungelöste, 
blockierte Gefühle oder Situationen aus einem vergangen Leben.  

In diesem Lehrgang lernen sie, wie man damit umgeht und sie auflöst, inkl. Vergebungsarbeit (Ho` opono` pono) 
 damit sie alles Verflossene auch wirklich loslassen können. Chakras sind die Energie- und Bewusstseins-Zentren in 

jedem menschlichen Körper, auch in jedem Tier. In dieser Ausbildung lösen wir seelische und gesundheitliche 
Probleme, die mit den blockierten oder geschwächten Chakras zusammenhängen. Blockaden können im täglichen 

Leben immer wieder entstehen, über Stress, Zorn, unregelmäßige oder einseitige Ernährung, zuwenig Schlaf,  
zu wenig Bewegung, zu viel Computerarbeit, Rauchen, nach Operationen, nach Medikamenteneinnahme usw.  

Sie versorgen und beeinflussen alle Organe, die Knochen, das gesamte Hormon- und Lymphensystem, die Verdauung, 
den Kreislauf, das Nervensystem, den gesamten Organismus, sie wirken sich auf die Gefühle,  

die Gedanken, die Psyche und die Gesundheit aus. Der Weg zur Gesundheit und der Selbstheilungsprozess werden 
stark angeregt.  

Nach diesem Lehrgang sind sie in der Lage ihren Kunden komplette Behandlungen anzubieten.  
Vorkenntnisse sind keine nötig,  

für alle erlernbar, die offen sind für Neues, Selbstverantwortung zu übernehmen und mit Energien zu arbeiten. 
 

     
Unser Chakrensytem 



 

 
 
 

Seminarinhalt Karma Lehrgang Basis Ausbildung: 
 

- Geführte Meditationen für die Selbstheilung, zum Loslassen, zur Herzöffnung, 
 - Geführte Vergebungsarbeit für sich und mit Mitmenschen 
- Energiearbeit, Schutz vor Energien und Energieabzapfung,  

- Energieaufbau, Umgang mit Energien 
- Karmalehre mit Auflösung, Pendelarbeit, Körperpendel, Auflösung von Ängsten,  

Schocks, Traumas, Wut, alte Seelenverträge, Eide, Gelübde,  
- Chakrenlehre inkl. Einschätzung und Zuweisung der jeweiligen Chakren von Schmerzzuständen,  

und Krankheiten, Chakra Reinigungen und Harmonisierungen 
- Führung und Betreuung der Kunden, - Förderung der eigenen Intuitionen und medialen Fähigkeiten 

 
 
 

Der Lehrgang Dauer total 8 Tage:  4 Ausbildungsblöcke zu 2 Tagen inkl. Abschlusstag  jeweils  von 9.00 – 17.00 Uhr 
Kosten je Ausbildungsblock Fr. 490.--  total Fr. netto Fr.1960.00   Zahlbar vor jedem Ausbildungsblock      

inkl. Pausengetränke, ohne Mittagessen, oder Gesamtbetrag zum Voraus Fr. 1860.— = Rabatt Fr. 100.— auf den Gesamtbetrag  
 

Letzter Tag = Abschlusstag mit schöner Zeremonie, hawaiianischer Taufe und Namensgebung für Jeden inkl. Zertifikat 
 

 
______________________________________________________________________________________________________ 

 
1 . Aufbauseminar Karma - Lehrgang: 

 

 
 

Für alle Teilnehmer/ innen, diejenigen welche die  Basisausbildung Karmalehrgang absolviert haben. 
 

Seminarinhalt: 
Wieder eintauchen in die wunderbare Energie,  

Meditationen, Erlerntes vertiefen, Aura Chirurgie,  
Fernheilung: Karma- Auflösung Chakras öffnen,  

Behandlungen lernen anzubieten in der Fernbehandlung auch direkt online über Skype usw. 
 

1. Aufbau Seminar 2 Tage 9.00 – 17.00h inkl. Zertifikat: Voraussetzung Basis Seminar. 
 
 



 

  

 

 

 
 

Hawaiian Bowl of Light Zeremonie 
Hawaiianische Lebensschale des Lichtes - Zeremonie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Eine sehr schöne, alte Tradition der Hawaiianer ist die Bowl of light Zeremonie! 
„Die Hawaiianer sagen, jedes Kind wird geboren mit einer perfekten Schale voller Licht, voller Kraft, voller Leben, voller Liebe.“ 
 Dieses Licht strahlt aus unserer Mitte heraus. Wenn wir lernen unser Licht zu respektieren und zu lieben, dann kann unsere 

Gesundheit und unsere Lebenskraft wachsen. Wenn wir im Verlaufe des Lebens unsere Erfahrungen aber als schlecht beurteilen, 
wenn wir ängstlich und wütend sind, uns selber und andere verurteilen, nachtragend sind, nicht verzeihen können, legen wir selber 

„Steine“ in unsere Schale des Lichtes. Unser Licht wird damit zugedeckt, es wird immer kleiner, bis es ausgeht. Die Steine 
repräsentieren unsere Enttäuschungen, Ärger, Schmerz, Leid und Wut, weil wir Widerstand leisten,  

anstatt zu vergeben und zu vertrauen. Hier entstehen unsere Disharmonien, Depressionen, Schmerzen und Krankheiten. 
 Unsere Lebenskraft, Vitalität und Lebensfreude geht nach und nach verloren.  

 
Die Hawaiianer praktizieren die Zeremonie des Entleerens dieser Steine aus unserer Bowl of light, damit wir unser Licht wieder 
scheinen lassen können, damit unsere strahlende Schönheit, unsere Lebensfreude, unsere Liebe wieder zum Leuchten kommt. 

 
Lasst uns deine Schale des Lebens entleeren und in Frieden kommen, begleitet von einer schönen hawaiianischen Zeremonie! 

 
Mit einem lichterfüllten Aloha Happyness Day zelebrieren wir dein Licht und deine Glücksgefühle wieder. 

 
 

Seminar 1 Tag 9.00 – 17.00h    Fr. 200.—  ohne Verpflegung, mit Überraschung 
 

Monica Pfäffli www.harmonyworld.ch  

 

http://www.harmonyworld.ch/


 

  

Muschelbalance 
hawaiianische Energieausgleichsbehandlung ohne Massage 

 

   
 

Die Energiebalance mit Muscheln ist eine wunderbare, harmonisierende Behandlung, wo Muscheln gezielt aufgelegt werden, über die Kleider des 
Kunden. Sie beinhaltet keine Massage. Begleitet von einer speziellen Entspannungsmusik. Vorkenntnisse sind keine nötig. Behandlungsdauer ca. 
¾ - 1Std. je nach Thema des Kunden. Energiebalance mit Muscheln lässt sich hervorragend mit Gesichts-, Fuß- und Ganzkörpermassagen, oder 
anderen therapeutischen Behandlungen kombinieren. (wie z.B. Reiki, oder andere Energietherapien). Lassen sie sich überraschen und verführen 
in die Welt des Meeres, welche uns viel Heilkraft spenden kann. Muscheln sind eine wunderbare Energiequelle. Sie helfen Anspannung und 
Stress loszulassen. Ihre Energie ist spürbar, wenn man sie auf oder an den Körper legt. Sie sind vielfältig, und unterscheiden sich sehr in ihrer 
Wirkung. Lernen Sie die speziellen "Fähigkeiten" der einzelnen Muscheln kennen. Ihre Schwingungen helfen uns, das Gefühl von Einklang in 
Geist, Körper und Seele bewusster wahr zu nehmen. Sie sind wohltuend, entspannend und balancieren die Körperenergie aus. Zugleich werden 
die körpereigenen Heilungsprozesse eingeleitet und angeregt. 
  Seminarinhalt:  - kleine Muschelkunde,  - der Energiefluss im menschlichen Organismus 
- Erkennen von Überenergie, Unterenergie und Energieblockaden,  - Muschelformen und – Farben und ihre spezielle Wirkung 
- Erdung, Zentrierung, Ableitung und Lenkung der Körperenergie mit Muscheln 
- energetische Reinigung mit Muscheln, - Erkenntnisse und Erfahrungen zur energetischen Wirkweise von Muscheln 
 

Dauer 2 Tage jeweils von 9.00 – 17.00 Uhr   inkl. Zertifikat und Pausengetränke ohne Mittagessen (Muschelset kann anschließend gekauft werden) 
 

 _______________________________________________________________________________ 
 
 

HUNA MANA 
hawaiianische Ganzkörpermassage mit Muschellegung zur Tiefenentspannung 

 
Eine hawaiianische Massage mit einer Choreografie begleitet ausgesuchter Hawaiimusik  

(Kurzversion der Lomi)  Behandlungsdauer ca. 1 ¼ Std. 
Für alle die etwas Besonderes suchen! Vorkenntnisse sind keine notwendig. 

 
Die Huna Mana ist eine wunderbare Energiemassage, entwickelt von Dr. Reinhard Prochazka 
Ein Vorteil dieser Behandlung ist, sie dauert insgesamt nur etwa 1 ¼  Stunden! Die ideale Managermassage, oder für gestresste Kunden. 
Sie ist aufgebaut mit einer Choreografie nach dem Rhythmus von bestimmten ausgesuchten hawaiianischen Musikstücken. 
Hier werden die Massagegriffe tänzerisch ums Bett herum begleitet. Auf dem Rücken wird feurig-schnell gearbeitet, dann werden die langen Griffe immer ruhiger 
und sanfter bis zur totalen Entspannung, einfach genial. Es wird eine spezielle Technik angewandt, die Quality of Touch, eine andere Art der Berührung, die eine 
viel tiefere Entspannung bringt. Am Schluss werden grosse und kleine Muscheln zur Tiefenentspannung und zum Lösen von Blockaden eingesetzt, wunderschön! 
Lasst euch überraschen, ihr werdet alle begeistert sein! Die Huna Mana ist auch für Einsteiger ohne Vorkenntnisse möglich zu erlernen, es sind alle Personen 
eingeladen, die etwas Besonderes lernen möchten, für sich privat zum Spass oder für den Beruf. 
Es ist auch eine ideale Ergänzung für diejenigen die schon die Lomi Lomi anbieten. 

 

    
 

Dauer 2 Tage jeweils von 9.00 – 18.00 Uhr   inkl. Zertifikat und Pausengetränke ohne Mittagessen 
(Muschelset kann anschließend gekauft werden) 

   



 

 
  

 

    Seminar Anmeldeformular 
 
 

 
Firma 

 
Name 

 
Vorname 

 
Adresse 

 
PLZ / Ort 

 
Geburtsdatum 

 
Tel. G                                                  Tel. P                                                              Handy                                                               

 
FAX 

 
E-Mail 

 
Homepage 

 
Bemerkungen 

 
Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden? 
 

 
Ich melde mich für folgende Seminare an:  Anzahl Personen:   _____________________________ 
 
Name und Adresse der 2. Person:________________________________________________________________________ 
 
Name und Adresse der 3. Person:________________________________________________________________________ 
 
 
Seminar:       Seminardatum: 

 
Seminar:       Seminardatum: 

 
Seminar:       Seminardatum: 

 
Seminar:       Seminardatum: 

 
Seminar:       Seminardatum: 

 
Seminar:       Seminardatum: 

 
Seminar:       Seminardatum: 
 
 
Unterschrift:      Datum :      

 
Ihre Anmeldung ist verbindlich. Für Absagen bis 2 Wochen vor dem Seminar verrechnen wir Fr. 50.00 Bearbeitungsgebühr, nachher werden die 

Kosten voll verrechnet.   Selbstverständlich darf eine Ersatzperson teilnehmen. 
 

Anmeldung an: Harmony World GmbH, Gartenstrasse 15, 4613 Rickenbach SO 
Tel. 062 216 60 16  Fax 062 776 16 81  E-Mail: info@harmonyworld.ch 

       www.harmonyworld.ch      www.lomishop.ch       www.hawaiishop.ch   www.hawaiigruppenreisen.ch  
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